El fundamento antropoldgico de la familia, segun Benedicto XVI (I)
Discurso un congreso de la diécesis de Roma

ROMA, martes, 7 junio 2005 (ZENIT.org).- Publicamos la primera parte del
discurso que dirigio este lunes el Papa Benedicto XVI en la Basilica de San
Juan de Letran para presidir la apertura del Congreso Eclesial de la Didcesis de
Roma sobre «Familia y comunidad cristiana: formacion de la persona y
transmision de la fe».

* % %

Queridos hermanos y hermanas:
He acogido con mucho gusto la invitacion de introducir con una reflexion este
congreso diocesano, ante todo porque me da la posibilidad de encontrarme con
vosotros, de tener un contacto directo, y después porque me permite ayudaros
a profundizar en el sentido y objetivo del camino pastoral que esta recorriendo
la Iglesia de Roma.

Os saludo con afecto a cada uno vosotros, obispos, sacerdotes, religiosos y
religiosas, y en particular a vosotros, laicos y familias, que asumis
conscientemente esas tareas de compromiso y testimonio cristiano que tienen
su raiz en el sacramento del bautismo y para aquellos que estan casados, en el
del matrimonio. Doy las gracias de corazon al cardenal vicario y a los esposos
Luca y Adriana Pasquale por las palabras que me han dirigido en vuestro
nombre.

Este congreso, y el afio pastoral al que ofrecera las lineas guia, constituyen
una nueva etapa en el recorrido que la Iglesia ha comenzado, basandose en el
Sinodo diocesano, con la mision ciudadana querida por nuestro querido Papa
Juan Pabilo 11, en preparacion del gran Jubileo del afio 2000. En aquella misién
todas las realidades de nuestra didcesis --parroquias, comunidades religiosas,
asociaciones y movimientos-- se movilizaron no sélo con motivo de una mision
al pueblo de Roma, sino también para ser ellas mismas «pueblo de Dios en
mision», poniendo en practica la acertada expresion de Juan Pablo I
«parroquia, buscate y encuéntrate fuera de ti misma»: es decir, en los lugares
en los que vive la gente. De este modo, en el transcurso de la mision
ciudadana, muchos miles de cristianos de Roma, en gran parte laicos, se
convirtieron en misioneros y llevaron la palabra de la fe en primer lugar a las
familias de los diferentes barrios de la ciudad y después en los diferentes
lugares de trabajo, en los hospitales, en la escuelas y en las universidades, en
los espacios de la cultura y del tiempo libre.

Después del Afio Santo, mi amado predecesor os pidid que no interrumpais
este camino y que no disperseéis las energias apostolicas suscitadas y los frutos
de gracia recogidos. Por ello, a partir del afio 2001, la orientacion pastoral
fundamental de la di6cesis ha sido la de conformar permanentemente la
mision, caracterizando en sentido mas decididamente misionero la vida y las
actividades de las parroquias y de cada una de las demas realidades



eclesiales. Quiero deciros ante todo que quiero confirmar plenamente esta
opcion: se hace cada vez mas necesaria y sin alternativas, en un contexto
social y cultural en el que actian fuerzas multiples que tienden a alejarnos de la
fe y de la vida cristiana.

Desde hace ya dos afios, el compromiso misionero de la Iglesia de Roma se ha
concentrado sobre todo en la familia, no so6lo porque esta realidad humana
fundamental es sometida hoy a multiples dificultades y amenazas, y por tanto
tiene particular necesidad de ser evangelizada y apoyada concretamente, Sino
también porque las familias cristianas constituyen un recurso decisivo para la
educacion en la fe, la edificacion de la Iglesia como comunion y su capacidad
de presencia misionera en las situaciones mas variadas de la vida, asi como
para fermentar en sentido cristiano la cultura y las estructuras sociales.
Continuaremos con estas orientaciones también en el préximo afio pastoral y
por este motivo el tema de nuestro congreso es «Familia y comunidad cristiana:
formacion de la persona y transmision de la fe». El presupuesto por el que hay
que comenzar para comprender la mision de la familia en la comunidad
cristiana y sus tareas de formacion de la persona y de transmision de la fe,
sigue siendo siempre el significado que el matrimonio y la familia tienen en el
designio de Dios, creador y salvador. Este serda por tanto el meollo de mi
reflexion de esta tarde, remontandome a la ensefianza de la exhortacién
apostélica «Familiaris __consortio» (segunda parte, nuameros 12-16).

El fundamento antropologico de la familia
Matrimonio y familia no son una construccién sociolégica casual, fruto de
situaciones particulares historicas y econdmicas. Por el contrario, la
cuestion de la justa relacién entre el hombre y la mujer hunde sus raices en la
esencia mas profunda del ser humano y sé6lo puede encontrar su
respuesta a partir de ésta. No puede separarse de la pregunta siempre
antigua y siempre nueva del hombre sobre si mismo: ¢quién soy? Y esta
pregunta, a su vez, no puede separarse del interrogante sobre Dios: ¢existe
Dios? Y, ¢quién es Dios? ¢Como es verdaderamente su rostro? La respuesta
de la Biblia a estas dos preguntas es unitaria y consecuencial: el hombre
es creado a imagen de Dios, y Dios mismo es amor. Por este motivo, la
vocacién al amor es lo que hace del hombre auténtica imagen de Dios: se
hace semejante a Dios en la medida en que se convierte en alguien que ama.

De este lazo fundamental entre Dios y el hombre se deriva otro: el lazo
indisoluble entre espiritu y cuerpo: el hombre es, de hecho, alma que se
expresa en el cuerpo y cuerpo que es vivificado por un espiritu inmortal.
También el cuerpo del hombre y de la mujer tiene, por tanto, por asi decir,
un cardacter teolégico, no es simplemente cuerpo, y lo que es biolégico en
el hombre no es sdlo bioldgico, sino expresion y cumplimiento de nuestra
humanidad. Del mismo modo, la sexualidad humana no esta al lado de
nuestro ser persona, sino que le pertenece. Sélo cuando la sexualidad se
integra en la persona logra darse un sentido a si  misma.

De este modo, de los dos lazos, el del hombre con Dios y --en el hombre--
el del cuerpo con el espiritu, surge un tercer lazo: el que se da entre
persona e institucion. La totalidad del hombre incluye la dimension del



tiempo, y el «si» del hombre es un ir mas alld del momento presente: en su
totalidad, el «si» significa «siempre», constituye el espacio de la fidelidad. Sélo
en su interior puede crecer esa fe que da un futuro y permite que los hijos, fruto
del amor, crean en el hombre y en su futuro en tiempo dificiles. La libertad del
«Si» se presenta por tanto como libertad capaz de asumir lo que es
definitivo: la expresion mas elevada de la libertad no es entonces la busqueda
del placer, sin llegar nunca a una auténtica decisidn. Aparentemente esta
apertura permanente parece ser la realizacion de la libertad, pero no es verdad:
la verdadera expresion de la libertad es por el contrario la capacidad de
decidirse por un don definitivo, en el que la libertad, entregdndose, vuelve
a encontrarse plenamente a si misma.

En concreto, el «si» personal y reciproco del hombre y de la mujer abre el
espacio para el futuro, para la auténtica humanidad de cada uno, y al mismo
tiempo estd destinado al don de una nueva vida. Por este motivo, este
«si» personal tiene que ser necesariamente un «si» que es también
publicamente responsable, con el que los cbényuges asumen la
responsabilidad publica de la fidelidad, que garantiza también el futuro para la
comunidad. Ninguno de nosotros se pertenece exclusivamente a si mismo: por
tanto, cada uno estd llamado a asumir en lo mas intimo de si su propia
responsabilidad puablica. EI matrimonio, como institucion, no es por tanto
una injerencia indebida de la sociedad o de la autoridad, una imposicién
desde el exterior en la realidad mas privada de la vida; es por el contrario
una exigencia intrinseca del pacto de amor conyugal y de la profundidad
de la persona humana.

Las diferentes formas actuales de disolucion del matrimonio, como las
uniones libres y el «matrimonio a prueba», hasta el pseudo-matrimonio
entre personas del mismo sexo, son por el contrario expresiones de una
libertad anérquica que se presenta erroneamente como auténtica liberacion
del hombre. Una pseudo-libertad asi se basa en una banalizacion del cuerpo,
qgue inevitablemente incluye la banalizacién del hombre. Su presupuesto es
que el hombre puede hacer de si lo que quiere: su cuerpo se convierte de
este modo en algo secundario, manipulable desde el punto de vista
humano, que se puede utilizar como se quiere. El libertinaje, que se presenta
como descubrimiento del cuerpo y de su valor, es en realidad un dualismo
gue hace despreciable el cuerpo, dejandolo por asi decir fuera del
auténtico ser y dignidad de la persona.

[Traduccién del original italiano realizada por Zenit. La segunda parte se
publicara en el servicio de este miércoles]
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